HORSE EXPERIENCE & HARAS DE BEL AIR | BROCHURE ENTREPRISES & SEMINAIRES EDITION 2026

Réunir, Inspirer et
Fédérer

=

~

Forse Experience

Mg AP | ‘j!'

UM

& BelAir

TOURS - PERNAY




[Lélégance d un lieu,
I'impact d'une
experience

Né d'une aventure familiale et d'une passion du cheval, le Haras de
Bel Air a grandi sans jamais perdre |'essentiel : I'art de recevoir
avec sinceérité et exigence.

Situe a Pernay, aux portes de Tours, nous vous accueillons pour
vivre des expériences uniques, organiser vos evenements privés
ou professionnels : séminaires, réunions, animations ou
moments sur mesure.

Grace a des installations de qualité et a une équipe attentive et
engageée, le Haras de Bel Air s'est associé a Horse Experience, qui
s'attache a faire de chaque visite un moment privilégie.

Au plaisir de vous accueillir prochainement au Haras de Bel Air.




Pourquoi choisir le Haras de Bel
Air & Horse Experience pour
vOos événements professionnels

Un lieu d’exception au cceur Expériences sur mesure Espaces & infrastructures

de la Touraine

e Niché dans un écrin de verdure a Pernay, e Un cadre authentique et inspirant, loin des e Un domaine d‘envergure, au cceur

aux portes de Tours, le Haras de Bel Air
offre un cadre rare, ou nature, élégance
et sérénité se rencontrent.

e A proximité immédiate de Tours et a 1h de
Paris seulement en TGV, le domaine
conjugue accessibilité et depaysement,
permettant a vos équipes de s'extraire du
quotidien sans contrainte logistique.

lieux évéenementiels standardisés.

Chaque entreprise a des besoins unigues.
Nous créons des programmes sur
mesure, alliant efficacité professionnelle
et expérience immersive . conférences,
ateliers  collaboratifs, moments de
détente, activités fedératrices... tout est
pense pour maximiser l'impact de votre
evenement.

d'un environnement naturel préserve.

e Des installations équestres de haut
niveau, reconnues et régulierement
utilisées pour des eévénements
prestigieux.

e De vastes espaces intérieurs et
extérieurs, propices a la réflexion, a la
cohésion et a la convivialite.



Séminaires &
réunions
professionnelles

Sortir du cadre. Décider autrement.

Dans un environnement apaisant, vos equipes prennent
du recul, favorisent la réflexion collective et renforcent
leur engagement, tout en profitant d'un cadre valorisant
et inspirant.

Journées d'étude

Séminaires d'entreprises

Comités exécutifs et conseils de direction
Réunions stratégiques

Séqguences de travail a forte valeur décisionnelle
Formations, coaching
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Grands Espaces

Misez sur loriginalité et le cadre unique dun
manege équestre transformé en salle de
séminaire

Offrez a vos équipes une expérience hors du commun en
organisant votre séminaire dans un cadre original et inspirant.

e Salle principale pouvant accueillir jusqu’a 500 personnes;

e Aménagement flexible pour réunions, ateliers ou
conférences;

e Equipements modernes : vidéoprojecteur, écran,
sonorisation, connexion Wi-Fi.

Des services pour un seminaire réussi :
e Pause-café et restauration sur demande;
e Activités team-building originales ou pédagogiques sur
place (optionnel) ;
e Acces facile et parking dédié.




Team building & expériences
fédératrices

Véritable signature du domaine, les activités et expériences autour du cheval offrent une
approche originale, accessible et profondément fédératrice.

Communication, confiance, leadership et intelligence collective prennent ici tout leur
sens, a travers des expéeriences humaines fortes, mémorables et porteuses de valeurs.

Chaque programme est concu sur mesure, en fonction de vos objectifs et de votre culture
d’'entreprise.

01 Histoire du Haras de Bel Air

Domaine de compétition et d'excellence équestre, vous pourrez admirer des chevaux de haut
niveau évoluer dans des installations congcues pour la performance et le bien-étre.

Profitez d'une visite guidee pour en découvrir I'histoire, les évenements marquants, les
installations liees au développement durable et le savoir-faire unique qui font sa réputation.

Dates disponibles : toute I'année
Durée : 1h environ
Nombre de participants : 20 maximum




Team building & expériences
federatrices

02 Groom For A Day — Immersion équestre au
service de la cohésion déquipe

Cette activité combine découverte du monde équestre, travail
d'equipe et développement personnel dans un environnement
naturel.

Dates disponibles : toute I'année
Durée : 3 h
Nombre de participants : 4 par session




Team building & expériences
fédératrices

03 Les Coulisses — D'un Concours Hippique

Vivez une experience exceptionnelle et plongez au coeur de l'univers des compeétitions
équestres ! Accompagnez un cavalier de haut niveau lors d'un concours.

Cette activité est idéale pour:

e Stimuler la cohésion d'equipe : Observer le fonctionnement d'une équipe soudée
(groom/cavalier) autour d'un objectif commun;

e Découvrir comment les cavaliers de haut niveau gerent le stress, la pression et
I"échec;

e Comprendre gque la performance est avant tout une affaire de préparation, de
rigueur et d'équipe.

o Offrir une expérience originale et mémorable a vos collaborateurs et repartir avec
des clés d'inspiration applicables dans sa vie personnelle ou professionnelle.

Dates disponibles : jeudi ou vendredi (et selon le calendrier des concours)
Durée : 2h30
Nombre de participants : 4 par session



Team building & expériences
federatrices

04 Equissense - Immersion Premium -
Stimuler la réflexion personnelle et le
développement des compétences

Cette expérience est un séminaire expérientiel premium, mélant
neurosciences appliguées, communication non verbale et travail
éthologique a pied avec le cheval.

Le cheval n'est ni un outil ludique ni un prétexte symbolique : il est
utilisé comme un biofeedback vivant, capable de révéler avec
précision I'état interne, la cohérence émotionnelle et la posture
relationnelle des participants.

Une expérience de leadership incarné, a fort impact émotionnel et
cognitif.




Team building & expériences
federatrices

04 Equissense - Immersion Premium -
Objectifs pour les entreprises

e Développer une communication plus claire, plus juste et plus
consciente

e Comprendre limpact du systeme nerveux sur les relations

professionnelles

Renforcer le leadership naturel et I'autorité relationnelle

Ameéliorer la qualité de présence, d'écoute et d'influence

e Vivre une prise de conscience durable, immeédiatement
transférable en entreprise

Dates disponibles : toute I'année

Durée : de 2h a 1 journée (découverte et immersion) ou journée
compléete (développement de compétences)

Nombre de participants : Selon les formules




Team building & expériences
fédératrices

04 Equissense Découverte — Phase #1
“Découverte & Immersion”

Etablissement du cadre scientifique et expérientiel.
Découverte de la communication humaine regie par le systeme
nerveux.
Approche simple des neurosciences pour comprendre :

o Pourquoi certains messages echouent,

o Impact des états internes sur les relations,

o ROle de la réegulation émotionnelle.
Preparation a l'interaction avec les chevaux, assurant securité et
sens.
Le cheval sert de biofeedback vivant, révélant la cohérence entre
posture, intention et état interne.




Team building & expériences
federatrices

04 Equissense Découverte — Phase #2
“Expérience pratique avec les chevaux”

e Les participants vivent concretement ce qu'ils ont compris
intellectuellement.
e Le travail s'effectue a pied, avec une approche éthologique
respectueuse.
e Le cheval révele instantanément :
o la qualité de présence,
o |a cohérence émotionnelle,
o laclarté de l'intention,
o la posture relationnelle.
e Sans jugement, I'animal réagit uniguement au non-verbal.
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Un débriefing relie I'expérience aux mécanismes neuroscientifiques.




Team building & expériences
federatrices

04 Equissense — Une expérience unique

Ce séminaire se distingue par:

I'utilisation des neurosciences appliqguées,

e une expérience corporelle et émotionnelle marquante,
un apprentissage immeédiat par I'expérience,

e une application directe en milieu professionnel.

Il incite a des prises de conscience profonde sur la communication et
le leadership. Ce n'est pas un moment agreable, mais c'est une
expéerience structurante pour une formation transformatrice.

Ce n'est pas un loisir ou une simple animation, mais un leadership
incarné et une communication durable.

Le cheval ne vous juge pas. Il vous lit.




Team building & expériences
fedératrices

04 Equissense — Formules Possibles (sur devis)

Offre Durée Participants Contenu

Conférence découverte

Equicoaching Découverte A partir de 2h 10-25
9 9 P & Démonstration

Pour aller plus loin... Découvrez nos autres formules

Session Immersion

s . . Y2 journée 6-12 Immersion
Présence incarnée

Session Immersion
“Présence incarnée” - 1journée 6-12
Journée Complete

Atelier en salle + expérience collective
avec cheval en liberté

Atelier en salle + expérience individuelle
Equicoaching Premium : , avec cheval en liberté + expérience
1journee 5 max ) A R
Cadres collective + deébrief a chaud + débrief a
froid individuel

Parcours complet : théorie
Programme Leadership & 2-4 journées neurosciences, exercices pratiques,
Communication Premium (modulables) immersion chevaux, coaching individuel,
Suivi post-atelier




Des évenements sur e
mesure, a votre image Tt LR

Lancements de produits,
Journées clients,
Afterwork,

Soirées privées,
Privatisation de I'Espace Bel Air VIP
Evénements partenaires,

Le Haras de Bel Air & Horse Experience se prétent a la création
d'evénements uniques, élégants et cohéerents avec votre
image de marque.

Notre équipe vous accompagne de la conception a la
réalisation, avec une approche personnalisee et un souci
constant d'excellence.

— Sur devis —




Restauration & moments de convivialité

Les temps de restauration et de partage font
partie intégrante de I'expérience.

Pauses gourmandes, déjeuners, cocktails ou
diners sont pensés comme de véritables
moments de convivialité, dans un esprit raffiné
et authentique, en harmonie avec le lieu.
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Offrez a vos collaborateurs et partenaires un ®

cadre hors du commun, ou performance, W Experlence

bien-etre et émotion se rencontrent.

Imaginons ensemble un ¢vénement a la
hauteur de vos ambitions. HARASDE _

&. BelAir
DAVY NAVARD EMAIL T:0689 56 86 39

CAROLINE NAVARD contact@horseexperience.fr T:0761011527
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